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iOS စနစ်တင်ွ WhatsApp
အသုံးြပ နည်း



iOS စနစ်တွင် WhatsApp အသုံးြပ နညး်
WhatsApp ကုိ လံြုခံ စိတ်ချစွာအသုံးြပ ိင်ုေစဖိ သင့်ဖုနး်၊ စက်ပစည်းရဲ setting ကုိေအာက်မှာ

ှင်းလင်းတင်ြပထားတဲအ့တိင်ုး ေြပာင်းလဲပါ။ သင့်နဲအ့တခူျတ်ိဆက်အသုံးြပ မည့်သူေတကုိွလည်း
ဒီနည်းလမ်းအတိင်ုး လပ်ုေဆာင်ေစပါ။

၂၀၁၆ ခု ှစ်၊ ဩဂုတ်လမှာ WhatsApp က မိခင်ကုမဏီြဖစ်တဲ့ Facebook ထံသိ သုံးစဲွသူများရဲ အချက်
အလက်အချ ိ ကုိ မ ေဝေပးမယ့် ကုိယ်ေရးလံြုခံ မဆုိင်ရာေပ လစီအသစ်ကုိ ေ ကြငာခ့ဲပါတယ်။ အဲဒီ
ေပ လစီအရ WhatsApp အသုံးြပ သူေတရဲွ  ဖုနး်နပံါတ် ှင့် ေဒတာအသုံးြပ မအပါအဝင်
ကုိယ်ေရးအချက်အလက်များစွာကုိ Facebook မှ ရယူ ိင်ုမှာြဖစ်လိ အထူးဂ ု စုိက် အသုံးြပ ဖိလို
ပါတယ်။

အဲဒီေပ လစီမတိင်ုမီကဖွင့်ထားတဲ ့WhatsApp အေကာင့်ေတမှွာေတာ့ WhatsApp သုံးစဲွမ
အချက်အလက်ေတကုိွ အေြခခံ ပီး သိက မ်း ိင်ုေြခ ှိသူများကုိ Facebook က ှ ာေဖွေပးြခင်း
(သိမဟတ်ု) ေ ကာ်ြငာထုိးြခင်းစတာေတကုိွ တားြမစ်တဲဝ့နေ်ဆာင်မကုိ setting မှာ အချနိက်ာလ
တစ်ခုအထိ ေရွးချယ် အသုံးြပ ိင်ုေအာင် လပ်ုေပးထားပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ အေကာင့်အသစ်ေတွ
အတက်ွေတာ ့အဲဒီဝနေ်ဆာင်မမရပါဘူး။ WhatsApp အေကာင့်သစ်ေတအွေနနဲက့ေတာ့ ေပ လစီသစ် ကုိ
လက်ခံ ပီး ကုိယ်ေရးအချက်အလက်ေတကုိွ Facebook ဆီမ ေဝတာကုိ လက်ခံယုံမှ တပါး
အြခားေရွးချယ်စရာမ ှိပါဘူး။ ကုမဏီက သုံးစဲွသူေတရဲွ အချက်အလက်ေတကုိွ ေ ကာ်ြငာအပ်သူများ
ထံသိ မ ေဝြခင်းမြပ လိ အသိေပးထားေပမ့ဲ မိမိရဲ  ကုိယ်ေရးအချက်အလက်ေတွ မ ေဝတာကုိ
ကုိယ်တိင်ုထိနး်ချ ပ်ခွင့်မ ှ ိြခင်းက သုံးစဲွသူများရဲ ကုိယ်ေရးလံြုခံ မ အတက်ွ ခိမ်းေြခာက်မ တစ်ခု
သဖွယ်ြဖစ် ေနပါတယ်။

ဒါအ့ြပင် WhatsApp ရဲ  ဝက်ဘ်ဆုိက်အက်ပလီေကး ှင်းနဲ ပ့တ်သက် ပီးေတာလ့ည်း စိတ်မချစရာများ
ှ ိေနပါေသးတယ်။ WhatsApp က သုံးစဲွသူများထံက သတင်းအချက်အလက်များေပးပိရယူရန်

HTTPS-secured web interface ကုိ အသုံးြပ ပါတယ်။ ဒါေပမယ့် အြခားဝက်ဘ်ဆုိက်များနည်းတူ
ဝက်ဘ်ဆုိက်သိ ဝင်ေရာက်သည့်အခါတိင်ုး အက်ပလီေကး ှင်းကုိဖွင့်ဖိ လိအုပ်တဲရ့င်းြမစ်ေတကုိွ
ေပးပိရပါတယ်။ ဒါေ့ ကာင့် crypto in the browser ကုိ အသုံးြပ ိင်ုေပမ့ဲလည်း
စာမျက် ှာတစ်ခုခုဖွင့်တဲအ့ခါတိင်ုး ဝက်ဘ်အက်ပလီ ေကး ှင်းကုိ အြခားလှည့်ဖျားထားတဲ့
ဗား ှင်းတစ်ခုနဲအ့စားထုိး ပီး modified to serve a malicious version of the application

သင့်အချက်အလက်များကုိ အြခားသူတစ်ဦးထံသိ ေပးပိလိရေအာင် လပ်ု ိင်ုပါတယ်။

WhatsApp မှာ ေပးပိသူ ှင့်လက်ခံသူ ှစ်ဦးကလွဲလိ အြခားဘယ်သူမှဖတ်မရေအာင်လပ်ု ိင်ုတဲ့
ကုဒ်ြဖင့်ေြပာင်းလဲသည့် အစ-အဆုံး ဝှက်စာစနစ် end-to-end encryption ကုိ အသုံးြပ ိင်ုပါတယ်။
အဲဒီစနစ်ရဲ encryption လပ်ုေဆာင်ချက် ှင့်ပတ်သက် ပီး ြပဿနာ တစုံတရာမေတရပါ။ WhatsApp က

https://ssd.eff.org/en/glossary/data
https://ssd.eff.org/en/glossary/data
https://ssd.eff.org/en/glossary/threat
http://ssd.eff.org/en/glossary/https
http://ssd.eff.org/en/glossary/https
https://web.whatsapp.com/
https://www.chromium.org/blink/webcrypto
https://www.chromium.org/blink/webcrypto
https://ssd.eff.org/en/glossary/end-end-encryption
https://ssd.eff.org/en/glossary/encryption


အသုံးြပ သည့် ကုဒ်ြဖင့်ေြပာင်းလဲသည့် စနစ်ရဲ  လပ်ုထုံးလပ်ုနည်း protocol ြဖစ်တဲ့ Signal Protocol ပုိမုိ
တင်ွကျယ်လာရင် ေကာင်းပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲ Signal Protocol ဘယ်လိပဲုေကာင်းေကာင်း WhatsApp ရဲ
လံြုခံ ေရးစနစ် ှင့် ပတ်သက် ပီးေတာ ့စုိးရိမ်စရာများစွာ ှ ိေနပါေသးတယ်။
သင့်အေနနဲ ့ WhatsApp ကုိ ဆက်လက်အသုံးြပ မယ်လိ ဆုံးြဖတ်ထားရင်ေတာ့ ေအာက်မှာ ေဖာ်ြပထားတဲ့
အသုံးြပ ပုံအဆင့်ဆင့်ကုိ လိက်ုနာ ပီး cloud backups များကုိ ပိတ်ြခင်း၊ fingerprint change

notifications ဖွင့်ြခင်း (ထပ်ေဆာင်း လံြုခံ ေရးအဆင့်ြမင့်တင်မ အေ ကာင်းေရးသားထားသည့်
အပုိင်းတင်ွဖတ်ရန)် တိကုိလပ်ုေဆာင်ပါ။

ေဒါင်းလတ်ုဆဲွရန။် App Store တင်ွ အက်ပ်ကုိ ေဒါင်းလတ်ုဆဲွ ိင်ုသည်။

အသုံးြပ ိင်ုသည့်စနစ် - iOS 9 ှင့် အထက်။

ဤလမ်း နတ်င်ွအသုံးြပ ထားသည့် ဗား ှင်း - 2.20.40

လိင်ုစင် - စီးပွားြဖစ်

အြခားဖတ်ရန်

● https://blog.whatsapp.com/10000618/end-to-end-encryption

● https://www.whatsapp.com/security/WhatsApp-Security-Whitepaper.pdf

● https://medium.com/@thegrugq/operational-whatsapp-on-ios-ce9a4231a034

အဆင့် - အေြခခံ ှင့် အလယ်အလတ်အဆင့်

ကာချနိ ်- ၁၅-၂၀ မိနစ်

ေနာက်ဆုံးစိစစ်သည့်ရက်စဲွ - ၂၀၂၁ ခု ှစ် ဇွနလ် ၃ ရက်

WhatsApp သည် မုိဘုိင်းစက်ပစည်းသုံးစဲွသူတစ်ဦး ှင့်တစ်ဦးအ ကား ဆက်သွယ်ရာတင်ွ ဘယ်သူမှ
ဖတ်မရေအာင်လပ်ုသည့် အစ-အဆုံး ဝှက်စာ စနစ် end-to-end encryption ကုိ အသုံးြပ ထားတဲ ့အက်ပ်
ြဖစ်ပါတယ်။ ဒါေ့ ကာင့် တစ်ဦး ှင်တစ်ဦးအ ကား စာတိေုပးပိဆက်သွယ်ြခင်း၊ ဖုနး်ေခ ဆုိြခင်း၊ ဖုိင်များ
ေပးပိြခင်း ှင့် အဖဲလိက်ုစာတိေုပးပိြခင်း၊ စကားေြပာြခင်းများကုိ လံြုခံ စွာ လပ်ုေဆာင် ိင်ုပါတယ်။

WhatsApp က ဖုနး်စာအပ်ုထဲက ဖုနး်နပံါတ်ေတကုိွ contact အြဖစ်အသုံးြပ ထားေပမ့ဲ ဖုနး်ေခ ဆုိြခင်း ှင့်
စာတိေုပးပိြခင်းေတကုိွ အင်တာနက်ချတ်ိဆက်မမှတဆင့်လပ်ုေဆာင်ပါတယ်။ ဒါေ့ ကာင့်

https://ssd.eff.org/en/glossary/protocol
http://whispersystems.org/blog/whatsapp-complete/
https://ssd.eff.org/en/glossary/fingerprint
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.whatsapp
https://itunes.apple.com/us/app/whatsapp-messenger/id310633997
https://blog.whatsapp.com/10000618/end-to-end-encryption
https://www.whatsapp.com/security/WhatsApp-Security-Whitepaper.pdf
https://medium.com/@thegrugq/operational-whatsapp-on-ios-ce9a4231a034
https://ssd.eff.org/en/glossary/end-end-encryption


အင်တာနက်လိင်ုးရမှ WhatsApp ကုိ အသုံးြပ ိင်ုမှာြဖစ် ပီး WhatsApp သုံးစဲွသူများအေနနဲ ့
အင်တာနက်ေဒတာအသုံးြပ မှအပ စာတိေုပးပိခ ှင့် ဖုနး်ေြပာဆုိခများ ေပးရနမ်လိပုါ။

WhatsApp ရဲ ပုိင် ှ င်က Facebook ြဖစ်ပါတယ်။ အတင်ွးလမူျားသာပူးေပါင်းေရးဆဲွထားတဲေ့ဆာဖ့်ဝဲလ်
(closed-source software) ြဖစ်တဲအ့တက်ွ WhatsApp တင်ွပါဝင်တဲ့ ကုဒ်ြဖင့်ေြပာင်းလဲ ိင်ုသည့်စနစ် ကုိ
လံြုခံ စိတ်ချရသည့် နည်းလမ်းြဖင့် အေကာင်အထည်ေဖာ်ခ့ဲြခင်း ှ ိ၊ မ ှ ိကုိ ြပင်ပပညာ ှင်များက
သက်ေသမြပ ိင်ုပါ။ ဒါေပမ့ဲလည်း WhatsApp ကအသုံးြပ တဲ့ ကုဒ်ြဖင့်ေြပာင်းလဲတဲ ့နည်းလမ်းများကုိ
လံြုခံ စိတ်ချရတဲ ့နည်းလမ်းများအြဖစ် သတ်မှတ် ိင်ုပါတယ်။

WhatsApp ကုိအုိင်ဖုနး်များတွင် ထည့သွ်င်းြခင်း

အဆင့် (၁) - WhatsApp ကုိ ေဒါင်းလတ်ုဆဲွြခင်း ှင့် ထည့သွ်င်းြခင်း

သင့်iOS စနစ်သုံးဖုနး်တင်ွ App Store ကုိ enter ှပ်ိ၍ “WhatsApp” ကုိ ှ ာပါ။ ထိေနာက် “Get” ကုိ ှပ်ိ ပီး
WhatsApp Messenger by WhatsApp Inc အက်ပ်ေဘးက “Install” ကုိ ှပ်ိပါ။

WhatsApp ကုိ ေဒါင်းလပ်ုဆဲွြခင်း ပီးစီးပါက “Open” ကုိ ှပ်ိ ပီး အက်ပ်ကုိ ဖွင့်ပါ။

https://ssd.eff.org/en/glossary/encryption
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.whatsapp
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.whatsapp


အဆင့် ၂ - မှတ်ပုံတင်ြခင်း ှင့် ဖုနး်နပံါတ် ထည့သွ်င်းြခင်း

WhatsApp က သင့်ဖုနး်စာအပ်ု (contacts) သိ ဝင်ေရာက်ခွင့် ေတာင်းပါလိမ့်မယ်။ သင်ခွင့်ြပ လ င်
WhatsApp ၏ တင်ွ သင့်ဖုနး်စာအပ်ုအတင်ွး ှိ ဆက်သွယ်ရနဖု်နး်နပံါတ်အားလံးုကုိ မှတ်တမ်းတင်
ထည့်သွင်း ေပးပါလိမ့်မယ်။ ခွင့်ြပ ချက်မေပးရင်ေတာ ့စာတိေုပးပိတဲအ့ခါ ေပးပိလိတဲု ့ဖုနး်နပံါတ်ေတကုိွ
သင်ကုိယ်တိင်ု ိုက်ထည့်ရပါမယ်။ ဖုနး်ဆက်ဖိ အတက်ွကာေတာ့ သင့်ဖုနး်စာအပ်ုကုိ ဝင်ေရာက်ဖိ
ခွင့်ြပ ရပါမယ်။ တကယ်လိ သင်က ဓါတ်ပုံများ၊ မီဒီယာများ ှင့်ဖုိင်များေပးပိမယ်ဆုိရင်လည်း
သက်ဆုိင်ရာဖုိင်ေတထဲွကုိ ဝင်ေရာက်ရယူခွင့်ြပ ဖိ WhatsApp က ခွင့်ေတာင်းပါလိမ့်မယ်။

“Continue” ကုိ ှပ်ိပါ။ ထိေနာက် ခွင့်ြပ ချက်ေပးမည်ဆုိလ င် “Allow” ကုိ ဆက်လက် ှပ်ိပါ။



ပီးတာနဲ ့ WhatsApp က သင့်ဆီ အချက်ေပးစာတိေုတ ွပိခွင့် ေတာင်းပါလိမ့်မယ်။ “OK” ကုိ ှပ်ိလိက်ုတာနဲ ့
မက်ေဆ့အသစ် ေရာက်လာတိင်ုး အချက်ေပးပါလိမ့်မယ်။



ပထမဦးစွာ WhatsApp Terms of Service and Privacy Policy ကုိ လက်ခံပါ။



“Agree & Continue”ကုိ ှပ်ိလိတုာနဲ ့ ဒီလိြုမင်ရပါမယ်။



သင့်ဖုနး်နပံါတ်ကုိ ှပ်ိထည့် ပီး “Yes” ကုိ ှပ်ိပါ။ သင့်ဖုနး်နပံါတ်မှန၊် မမှန ်ြပနေ်မးပါလိမ့်မယ်။



“Yes” ကုိ ှပ်ိပါ။ သင့်ဖုနး်မှနး်အတည်ြပ ဖိဂဏနး် ၆လံးုပါတဲ့ SMS စာတိတုစ်ေစာင် ပိပါလိမ့်မယ်။
အဲဒီဂဏနး်ေတကုိွ ဒီလိ ုဒိင်ုယာေလာခ့်ေသတာေလးထဲ ို က်ထည့်ပါ။



သင့်ရဲ နာမည်နဲ ့ ပ ို ဖုိင်ဓါတ်ပုံကုိ ထည့်ပါ။



WhatsApp ကုိ အသုံးြပ နညး်

သင်စာတိ ုေပးပိလိသူု (သိမဟတ်ု) ဖုနး်ေခ လိသူုထံတင်ွ WhatsApp ကုိ ထည့်သွင်းထားရပါမယ်။

အြပနအ်လှနဆ်က်သွယ်ေဆာင်ရွက်ြခင်းကုိ စတင်လိက်ုတာနဲ “့ဒီချက်တင်မှာေပးပိတဲစ့ာေတနွဲ ့
ဖုနး်ေခ ဆုိမေတကုိွ ဘယ်သူမှမဖတ် ိင်ုေအာင်လပ်ုထားပါတယ်။ ပုိမုိသိ ှ ိလိလု င် ဒီေနရာကုိ ှပ်ိပါ” လိ
အဓိပါယ်ရတဲစ့ာကုိ ဒီလိေုတရပါမယ်။ "Messages you send to this chat and calls are now secured

with end-to-end encryption. Tap for more info." ဒီေနရာမှာ သင်နဲခ့ျတ်ိဆက်မယ့်သူက
အေကာင့်ပုိင် ှ င် အစစ်ဟတ်ုမဟတ်ုကုိ အတည်ြပ verify စစ်ေဆးဖိ key verification ဆုိတဲ့
စကားဝှက်ေသာ ့အတည်ြပ ြခင်းည်းလမ်းနဲ ့ စစ်ေဆးလိရပါတယ်။ ဒီနည်းလမ်းက ဝှက်စာေတကုိွ
ြဖည်ဖိေသာကုိ့ တစုံတေယာက်က ကားြဖတ်လဲလှယ်ထားတာမျ ိး ှ ိမ ှ ိကုိ စစ်ေဆးေပးပါတယ်။
အဲဒီလိစုစ်ေဆးအတည်ြပ တာကုိ သင်နဲအ့ြခားသူတစ်ေယာက် ချတ်ိဆက်စကားေြပာတဲ့ အချနိမှ်ာ
လပ်ုလိရပါတယ်။

ဒီလိအုတည်ြပ ဖိ မိမိချတ်ိလက်လိသူုရဲ နာမည်ကုိ ှပ်ိလိက်ုပါ။ ထပ် ပီးေပ လာတဲ ့ဖုနး်မျက် ှာြပင်ေပ မှာ
အြပာေရာင်ေသာပုံ့ေလးကုိ ထပ် ှပ်ိပါ။

https://ssd.eff.org/en/glossary/end-end-encryption
https://ssd.eff.org/en/module/key-verification
https://ssd.eff.org/en/glossary/key-verification


သင့်နဲအ့တ ူချတ်ိဆက်အသုံးြပ မယ့်သူကုိလည်း တပုံစံတည်းလိက်ုလပ်ုခုိင်းပါ။ အဲဒီအခါ “Verify

security code” ဆုိတဲ ့စာနဲ ့ ဖုနး်စာမျက် ှာတစ်ခု ေပ လာပါလိမ့်မယ်။



ကိနး်ဂဏနး်အလံးု ၆၀ စီထားတဲ ့နပံါတ်စ ်ေတကုိွ ေတပါလိမ့်မယ်။ အဲဒီနပံါတ်ေတကုိွ
သင်နဲခ့ျတ်ိဆက်မယ့်သူဆီမှာ ေပ တဲန့ပံါတ်ေတနွဲ ့ တမူတကုိူ ကုိယ်တိင်ုဖတ် ပီးစစ်ေဆးလိရသလိ ုQR

code ကုိ စကင်ဖတ် ပီးလည်း စစ်ေဆး ိင်ုပါတယ်။

အြခား အတည်ြပ စစ်ေဆး ိင်ုတဲန့ည်းလမ်းကေတာ ့အဲဒီနပံါတ်ေတကုိွ စခရင်ေ ှာ့ ိုက် ပီး
အြခားလံြုခံ တဲ ့နည်းလမ်းနဲ ့ မ ေဝ ပီး တိက်ုဆုိင်စစ်ေဆးတာပါ။

စစ်ေဆးအတည်ြပ တာလပ်ု ပီး ပီဆုိရင်ေတာ ့ကုဒ်နဲေ့ြပာင်းလဲထားတဲ့ ဆက်သွယ်ချတ်ိဆက်မေတကုိွ
သင်နဲ ့ သင်ချတ်ိဆက် လိသူုများမှအပ အြခားသူများအသုံးမြပ ိင်ုဘူးဆုိတာကုိ ေသချာသွားပါ ပီ။
ဒီစစ်ေဆးမက WhatsApp သုံး ပီး စာတိေုပးပိတာေရာ၊ ဖုနး်ေခ ဆုိမေတအွတက်ွပါ အသုံးဝင်ပါတယ်။

ထပ်ေဆာင်းလံြုခံ ေရးနညး်လမ်းများ

လံြုခံ ေရးဆုိင်ရာ အချက်ေပးမများအား ခွင့်ြပ ြခင်း

အထက်မှာေဖာ်ြပခ့ဲသလိ ုသင်ချတ်ိဆက်လိသူုရဲ ကုဒ်ြဖင့်ေြပာင်းလဲြခင်း ကုိြပနြ်ဖည်တဲေ့သာ့
ေြပာင်းလဲသွားတာနဲ ့ ေြပာင်းလဲသွားေ ကာင် ◌းအချက်ေပးတာကုိ သိ ှိဖိလိပုါတယ်။

ပုံမှနအ်ားြဖင့်ေတာ ့ြပနြ်ဖည်တဲေ့သာ့ key ေြပာင်းသွားတာက စုိးရိမ်စရာေတာမ့ဟတ်ုပါဘူး။ အက်ပ်ကုိ
ြဖ တ် ပီး ြပနထ်ည့်တာမျ ိး၊ ဒါမှမဟတ်ု ဖုနး်လဲလိက်ုတဲအ့ခါမျ ိ းေတမှွာ ြဖစ်တတ်ပါတယ်။ ဒါေပမ့ဲလည်း
man-in-the-middle attack ဆုိတဲန့ည်းလမ်းနဲ ့ တြခားသူတစ်ဦးဦးက တိက်ုခုိက်တာမျ ိးေ ကာင့်
ေြပာင်းလဲတတ်တယ် ဆုိတာကုိလည်း ေမ့ထားလိမရပါဘူး။ ဒါေ့ ကာင့် သင်နဲခ့ျတ်ိဆက်သူေတရဲွ
ြပနြ်ဖည်တဲေ့သာေ့ြပာင်းသွားတာနဲ ့ သက်ေသခံတဲန့ည်းလမ်းနဲ စ့စ်ေဆးထားဖိလိပုါတယ်။ WhatsApp

ကပုံမှနဆုိ်ရင် သင့်နဲခ့ျတ်ိဆက်သူေတရဲွ  ြပနြ်ဖည်တဲေ့သာေ့ြပာင်းသွားတာကုိ
အချက်ေပးေဖာ်ြပေလမ့ ှိပါဘူး။ ဒါ ေ ကာင့် အချက်ေပးေစချင်ရင်ေတာ့ Settings → Account →

Security  ကုိသွား ပီး “Show security notifications” ခလတ်ုကုိ ညာဘက်သိေရ ဖွင့်ပါ။

https://ssd.eff.org/en/glossary/encryption-key
https://ssd.eff.org/en/glossary/key
https://ssd.eff.org/en/glossary/man-middle-attack
https://ssd.eff.org/en/glossary/man-middle-attack




iCloud အတွင်း ပုံတူပွားသိမ်းဆညး်ြခင်း

အေပ မှာေရးထားခ့ဲတဲအ့တိင်ုး ကုဒ်နဲေ့ြပာင်းလဲထားြခင်းမ ှိတဲ့ ပုံတပွူားထားတဲအ့ချက်အလက်ေတကုိွ
 Apple ကုိပိ ပီး မသိမ်းသင့်ပါဘူး။

Setting ထဲက Chats, Chats ထဲက Chat backup ကုိသွား ပီး cloud backups ကုိ ပိတ်ထားပါ။ “Auto

Backup” ေအာက်မှာ “Off ကုိေရွးပါ။



နညး်လမ်းအမျ ိ းမျ ိ း Multi-Factor Authentication ြဖင့်
အတညြ်ပ စစ်ေဆးသည့စ်နစ် အားဖွင့်ြခင်း

သင့်အေကာင့် Setting တင်ွ Privacy and Security settings ကုိ ဝင်ေရာက် ပီး အဆင့် ှစ်ဆင့်ြဖင့်

အတည်ြပ စစ်ေဆးြခင်း Two-Step Verification နည်းလမ်းကုိ အသုံးြပ ရန ်ဖွင့်ပါ။

https://ssd.eff.org/en/glossary/two-factor-authentication
https://ssd.eff.org/en/glossary/two-factor-authentication


Menu ကုိ ှပ်ိလိက်ုတဲအ့ခါ အဆင့် ှစ်ဆင့်ြဖင့်အတည်ြပ စစ်ေဆးသည့်နည်းလမ်းကုိ အသုံးြပ ဖိ အတက်ွ
ပင်နပံါတ် ိုက်ထည့်ခုိင်းပါလိမ့်မယ်။ သင့်ဖုနး်နပံါတ်နဲ W့hatsApp မှာ မှတ်ပုံတင်တဲအ့ခါ မှာ
အဲဒီနပံါတ်ကုိ ို က်ထည့်ဖိလိပုါတယ်။



“Enable”  ကုိ ေရွးလိက်ုတာနဲ ့ ကိနး်ဂဏနး် ၆ လံးု ိုက်ထည့်ခုိင်းပါလိမ့်မယ်။

ိုက်ထည့် ပီးတာနဲ ့ iOS မှာ WhatsApp ကုိသုံးဖိ အဆင်သင့် ြဖစ်ပါ ပီ။


